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Erneuter Lehrgang zum/r „Trainerassistenten/in im Pferdesport“ 
 

Gute Ausbildung bildet das Fundament unseres Sports. Daher erfolgte die Planung 

und Durchführung eines ersten Lehrgangs zum/r „Trainerassistenten/in im 

Pferdesport“ durch den „Pferdesport im Sauerland e.V.“.  

Aufgrund der hohen Nachfrage konnte leider nicht allen Interessenten ein 

Lehrgangsplatz angeboten werden. Nun bietet der Reiterverein Oberkirchen e.V., 

in Zusammenarbeit mit dem Pferdesportverband, einen weiteren Lehrgang zum Trainerassistenten an. Die 

Ausbildung zum Trainerassistenten führt interessierte Reiter an die Aufgaben eines Trainers heran. Vereine 

können mit gut ausgebildeten Trainern für sich werben und somit die Zukunft der Reitschulbetriebe sichern. 

Die aktuellen Planungsgrundlagen sind: 

Zeitraum: Juli 2023 (02., 07., 15., 22., 28.07. + 4 Wochenenden im Juli, Prüfung am 30.07.) 

Ort:  Anlage des Reitervereins Oberkirchen e.V. in Oberkirchen 

Kosten: ca. 250,- € p. P. abzüglich 80,- € Förderung p. P. durch den Pferdesport im Sauerland e.V. für 

Mitglieder des Verbandes (= Vereinsmitglieder) 

Wir würden uns eine zusätzliche finanzielle Förderung durch die Vereine / Betriebe wünschen. 

Referenten: Ulrike Gast und Verena Köster 
 

Voraussetzungen zur Teilnahme am Lehrgang: 

✓ Mitgliedschaft in einem Pferdesportverein, der einem der FN angeschlossenen Landes- und/oder 

Anschlussverbände angehört 

✓ Vollendung des 16. Lebensjahres bei Prüfungsbeginn 

✓ Besitz des Pferdeführerschein Umgang oder des RA 7 und 6 

✓ Besitz des Longierabzeichens (LA) 5 (bei Nichtvorlage kann dieses im Reitverein Oberkirchen e.V. abgelegt 

werden, zusätzliche Kosten: 70,- € p. P., Termine: 02., 15. + 28.06., Prüfung am 30.06.) 

✓ Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses (9 LE), der Kurs darf nicht länger als zwei Jahre zurückliegen (Kosten können 

über die Vereinsberufsgenossenschaft übernommen werden)  

✓ Vorlage eines erweiterten polizeilichen Führungszeugnisses (nicht älter als sechs Monate, zur Beantragung ist 

ein Anschreiben des Vereins notwendig)  

Lehrgangsinhalte: 

Der Lehrgang umfasst 30 Lerneinheiten (LE) à 45 Minuten mit den folgenden Fächern:  

• Aufgaben der/s Trainerassistenten im Verein/Betrieb 

• Vermittlung von Kenntnissen auf dem Gebiet der Pferdehaltung und des Umgangs mit dem Pferd 

(einschließlich Transport), Tierschutzgesetz und Ethische Grundsätze 

• Theorie zur Unterrichtserteilung 

• Reitlehre 

• Praktische Unterstützung von Lehrkräften 

Die erfolgreiche Teilnahme an dem Lehrgang und an der Prüfung wird vom Landesverband (LV) bzw. der 

Landeskommission (LK) durch das Zertifikat „Trainerassistent im Pferdesport” bestätigt. 

Damit der Lehrgang zustande kommt, sind 12 Teilnehmer/innen nötig (7 Anmeldungen liegen bereits vor). 

Interessierte melden sich bitte bis spätestens zum 21.05.2023  
bei Johanna Ostermann (Geschäftsführerin RV Oberkirchen e.V.), Tel. 0171/3182407! 

www.pferdesport-sauerland.com 


